
  

Saunamenut 2025 
 

Saunamenu 

 Savustettua karitsamakkaraa (L,G) 2 kpl/hlö 

Coleslaw (M,G) 

Rantapuiston perunasalaattia (M,G)  

17 € / hlö 

 

Juustovalikoima (L,(G)) 

Valikoima juustoja (3 erilaista), hilloa ja Rantapuiston 

siemennäkkileipää 

12 € / hlö 

 

Leikkelevalikoima (M,(G)) 

Valikoima eurooppalaisia leikkeleitä, paahdettua 

hapanjuurileipää, pestoa ja punajuurihummusta 

14 € / hlö 

 

Smoothie  

5 €/hlö 

 

Hedelmävalikoima 

7,5 €/hlö 

 

Sipsikulho & dippi  

12 €/kulho 

 
 

L=laktoositon M=maidoton G=gluteeniton V= vegaaninen 

Lisätietoja allergioita ja intoleransseja aiheuttavista aineista  

ja tuotteista saa henkilökunnalta. 

Menun minimilaskutusmäärä on 6 henkilöä.  

Pidätämme oikeuden muutoksiin. 



  

Sauna Menu 2025 
 

 Sauna Menu 

Smoked lamb sausage (L,G) 2 pcs/person 

Coleslaw (M,G) 

Rantapuisto potato salad (M,G) 

17 € /person 

 

Cheese selection (L,(G)) 

Selection of 3 different cheeses, cloudberry jam and house 

crispy bread 

12 €/person 

 

Cold cuts ((M, (G)) 

Selection of cold cuts, toasted sour dough, pesto and beetroot 

hummus  

14 € / person 

 

Smoothie  

5 €/person 

 

Fruit selection 

7,5 €/person  
 

Chips & dip  

12 €/bowl 
 

 

L=lactose free M=dairy free G=gluten free V= vegan 

The staff can provide further information on the courses  

and the ingredients that may cause allergies and intolerance. 

Menus minimum charge is 6 persons. 

The restaurant reserves the right to make changes. 



  

Saunajuomat  

Sauna drink menu  
 

Lapin Kulta Pure 8,7 € / 0,33l can 

 

Happy Joe Apple 9,7 € / 0,33l can 

 

Original Long Drink/Flavoured 9,7 € /0,33l can 

 More lager 0% 6 €/0,33l 
 

Pepsi, Pepsi Max, 7up, Jaffa, Novelle Plus, Novelle 4,9 €/0,5l   
 

 

Viinit tai muita juomia saatavilla pyynnöstä. Huomiothan, että  

Rantasaunalla ei ole käytössä aitoja viinilaseja turvallisuussyistä.  

 

Wines and other beverages are available upon request.  

Please note that we do not have wineglasses in the sauna facilities 

for safety reasons. 
 


